paysans

Trait Paysans, l'association de traction animale
de la région Centre-Val de Loire

Nos fermes ont revétu leurs couleurs automnales, le rythme ralentit un peu.
C'est le moment de prendre le temps de se former !

Il est encore temps d'adhérer pour 2025 : j'adhére a Trait Paysans !

Bourrellerie et entretien pied nu : deux projets de formation

L'association Trait Paysans a identifié deux besoins de formation prioritaires lors
de sa derniére assemblée générale. Le bureau a alors affiné les propositions et
ces formations seront programmées début 2026, en janvier-février.

« Formation "bourrellerie" avec Camille Simone

La formation aura lieu prés de Blois sur une journée. 8 participant-es max.
Obijectif : avoir des bases pour savoir réparer son matériel, ou fabriquer un petit
matériel type porte-mors.

Présentation de la formatrice :

"Attirée par les chevaux depuis mon plus jeune age, j’ai obtenu en 1995 un CAP
de sellier-maroquinier. J'ai d’abord travaillé plusieurs années dans des ateliers
de maroquinerie de luxe, ou j'ai développé précision, exigence et sens du détail.
Par la suite, j'ai changé de voie pour me consacrer a 'enseignement de
I'équitation. J’ai créé et animé pendant une quinzaine d’années un centre
équestre familial et de thérapie avec les chevaux en Belgique, un lieu de
partage ou la relation au vivant et I'écoute étaient au coeur de ma pratique.
Apres mon retour en France, jai choisi de revenir a mon premier métier : la
sellerie. Je me forme également a I'attelage et a la traction animale, domaines
qui me passionnent et qui me permettent de faire le lien entre les équidés, la
terre et une agriculture respectueuse.

Aujourd’hui, je propose mon savoir-faire artisanal en tant que selliére-
maroquiniere indépendante. Je crée, répare et ajuste du matériel avec le souci
d’offrir des pieces durables, utiles et confortables, tant pour les équidés que
pour les personnes qui travaillent avec eux.

Mon objectif : proposer un travail artisanal de qualité, fait avec attention,


https://www.helloasso.com/associations/trait-paysans-cvl/adhesions/adhesion-trait-paysans-2024-2025

patience et passion, et partager avec vous mes connaissances avec simplicité
et bienveillance."

« Formation "entretien pied nu" avec Pierre Lemaire

La formation aura lieu dans le nord du Loir-et-Cher, sur une journée. 8
participant-es max. Programme a préciser en fonction des besoins, théorie et
pratique.

Présentation du formateur :

"Voici une trentaine d'année que j'interviens sur les pieds de nos amis les
chevaux, poneys, anes et mules. Titulaire d'un CAP puis BTM maréchal ferrant,
J'ai exercé principalement pendant une petite vingtaine d'année dans le milieu
des chevaux de courses de trot, cultivant un savoir-faire ancestral (avec la
forge) mais aussi présent avec les nouvelles technologies (résine, fer collé,
etc.). Puis au regard des pathologies et performances des chevaux que je
croisais, j'ai remis en question mes connaissances pour revenir a l'essentiel de
la locomotion du cheval, le pied nu. Depuis, j'interviens dans plusieurs
départements, aupres de particuliers ou professionnels, pour accompagner les
chevaux pieds nus, et transmettre les savoirs nécessaires a qui souhaite
comprendre l'incidence de I'environnement sur la qualité et le bon
fonctionnement des pieds de son compagnon équin ou asin.

Trouver les bonnes solutions pour le bien-étre de nos amis, en fonction de ses
moyens, sans dogmatisme, juste trouver un bon équilibre environnemental avec
I'éventail de possibilités actuelles.”

« Voyage d'études chez Emmanuel Gascard

Programme a définir, sur mesure, pendant 2 jours. Lieu : dans la Niévre. 8
participant-es max. Début mars 2026.

Les conditions de financement de ces formations sont a I'étude. Nous
vous invitons a manifester votre intérét pour celles-ci via le formulaire ci-
dessous. Nous vous recontacterons pour vous proposer des dates et vous
informer de la tarification.

Je suis intéressé-e !



https://framaforms.org/appel-a-manifestation-dinteret-pour-les-formations-de-lhiver-trait-paysans-1763043661

Portrait de ferme adhérente :

la ferme de la touche

Stéphane et Christelle Neau sont installés a Chitenay, ou ils pratiquent le
maraichage bio depuis 1997. Aprés une premiére vie professionnelle dans le
milieu des systémes d'alarme, Stéphane ne connait pas I'agriculture mais il a
gardé le golt du contact avec la nature depuis les jeux en forét de son enfance.
C'est au tournant de la trentaine que I'envie de travailler dehors fait surface. Un
BTAO a Fondettes, un BTS par correspondance et un CS en maraichage bio
plus tard, Stéphane se lance - en couple - en réhabilitant une ancienne ferme de
la famille de Christelle, en agriculture biologique dés le départ, "on ne se voyait
pas produire autrement”. Dans les années 90, ils constituent alors la seconde
micro-ferme du département, qui en compte aujourd'hui une quarantaine. La
production est écoulée dans un magasin de producteur-rices, une AMAP, un
marché a la ferme et dans plusieurs restaurants.

Le cheval arrive dans la vie de Stéphane alors qu'il a 13 ans, jeune ado habitant
a Blois. Une voisine lui propose de tenter I'équitation a Pontlevoy : "¢a ne m'a
jamais quitté par la suite, c'est devenu un repére et un équilibre". A la ferme, il
est accompagné d'un cheval demi-trait Ulysse, croisé Merens et Bretonne, et de
deux anes Grand Noir du Berry. Stéphane confie que c'est un long chemin pour
étre opérationnel avec I'animal dans le champ. Il faut acheter le bon cheval et



gu'il soit correctement éduqué, avoir le matériel adéquat, étre formé en tant que
meneur... Autant de sujets pour lesquels il faut étre bien entouré et conseillé !

Stéphane a été moteur pour créer Trait Paysans dont il partage les objectifs :
retrouver les savoir-faire, faciliter I'approche du cheval avec un
accompagnement technique, organiser des formations et mutualiser les
connaissances. "J'avance beaucoup depuis la création de l'association."
Aujourd'hui, Stéphane et Christelle envisagent de transmettre la ferme mais il se
pourrait qu'il conserve la traction animale dans son quotidien avec un projet
personnel.

Agenda et ressources
« A découvrir : la bibliographie proposée par Trait Paysans sur son site,
rubrique "ressources"
o AG de Prommata le 19 janvier 2026 en Isére + la veille : une journée
d'échanges autour de la traction animale, programme a venir.

o Formations du réseau Prommata : voir le catalogue

* Les webconférences hebdomadaires de I'lFCE : un programme riche
autour du cheval animé par des expert-es, en direct et a retrouver en
replay

o Deux ressources relayées par Prommata : la thése de Maurice Miara
sur la traction animale (soutenance et document) et le travail de
Fabienne Boivin sur la santé des sols travaillés en traction animale
(présentation et document).

o Appel a financement pour le livre d'Hippotése, aprés 40 ans de

recherches et d'expérimentations

Trait Paysans : le groupe Whatsapp

Vous avez envie de pouvoir échanger au quotidien entre utilisateur-rices de la
traction animale dans la région Centre ? Trait Paysans lance son groupe
Whatsapp ! Vous pourrez y solliciter des conseils, faire passer vos annonces,
etc.

Pour rejoindre le groupe, manifestez-vous par mail :
tractionanimale.cvi@gmail.com

Cette association est aussi la vbtre, n'hésitez pas a nous faire remonter toute
idée, besoin, envie, projet. Nous essayerons au mieux de vous accompagner et
de faire vivre la dynamique de la traction animale en région Centre !

Le site de I'association se refait une beauté actuellement. N'hésitez pas a
le consulter, les rubriques sont mises a jour petit a petit :
tractionanimalecvl.wixsite.com/trait-paysans
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Trait Paysans Centre-Val de Loire

Pour toute demande concernant cette lettre d'information merci de nous adresser un mail a
I'adresse suivante : tractionanimale.cvi@gmail.com
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